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INTRODUZIONE E INQUADRAMENTO 

Grazie al “Green Public Procurement” (GPP) è stato possibile ideare e porre in essere un percorso virtuoso che vede la 

diminuzione dell’utilizzo della plastica monouso all’interno delle P.A. La Terapia Intensiva Neonatale dell’IRCCS Burlo Ga-

rofolo è riuscita a rendere possibile questo obiettivo sostituendo la quasi totalità dei biberon in plastica monouso con 

quelli in vetro borosilicato e le tettarelle a perdere con quelle riutilizzabili. Questo risultato è stato raggiunto grazie al con-

tributo di molti attori che si sono ritrovati all’interno dei Laboratori della Cura delle Professioni Sanitarie: un luogo di scam-

bio di idee, proposte concrete ed innovazioni  volte al miglioramento continuo e all’eccellenza. 

OBIETTIVI 

 Ridurre l’utilizzo di materiale monouso in plastica  

 Ridurre l’impatto ambientale  

 Ridurre la spesa per l’acquisto di materiale monouso 

2019 INIZIO Ricognizione - work and  

economic plan 

Valutazioni e acquisizione pareri tecnico-economici, 

eventuale incremento lavorativo, acquisto materiale 

ed eventuali donazioni, valutazione percorso steriliz-

zazione. 

2020 AVVIO 

Avvio progetto 

2021  OGGI                

Sono utilizzati esclusivamente biberon in vetro e tettarelle in 

silicone per la conservazione e la somministrazione dei pasti 

dei neonati.  

Sono mantenuti i contenitori in plastica per lo stoccaggio del 

latte materno da dare alle mamme dopo spremitura.  

Il materiale riutilizzabile è lavato e sgrassato ad alta tempera-

tura attraverso un lavabicchieri. Può rendersi necessario un 

primo intervento manuale in caso di residui lipidici.  

Una volta lavato, il materiale è stoccato in contenitori appositi 

destinati alla sterilizzazione centralizzata in autoclave. Da 

quest’ultima rientra confezionata in buste da quattro pezzi l’u-

na (sia per tettarelle che biberon). 
RISULTATI E CONCLUSIONI  

La spesa in biberon monouso è diminuita da 11900€ a 1500€ circa l’anno. Il resi-

duo si riferisce all’utilizzo nel solo Nido- Rooming-in dell’Istituto.  

Lo smaltimento di plastica monouso dei biberon in TIN è stato pressoché azzera-

to. Alcune problematiche legate al rientro dalla sterilizzazione nei fine settimana 

durante la fase iniziale , sono state eliminate. 

Non ci sono state problematiche legate alle colonizzazioni batteriche. 

 L’impatto sull’occupazione del personale non ha evidenziato punti critici dopo le 

prime fasi. 
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